NEW BEGINNINGS COUNSELING CENTER

324 E. Carrillo Street Suite C  805-963-7777 FAX 805-963-8135

Solicitud para el curso Herramientas Para La Vida

Esperamos recibir su solicitud a la brevedad posible. Tan solo contamos con vienticuatro lugares por lo que se recomienda que aplique

cuanto antes. Por favor llene esta forma lo major que pueda.

Nombre Fecha

Direccion Fecha de nacimiento

Numero de teléfono

Podemos indentificarnos como New Beginnings cuando le llamemos por teléfono?

Nombres y edades de hijos

(Como supo del programa?

1. Favor de explicar porque quiere participar en este programa.

2. Queremos que Ud. tenga éxito. ;Cudles situaciones en su vida pudieran ser obstaculos para

completar este programa de nueve meses?

3. Escribe los temas que mas le interesa aprender:

La fecha limite para entregar solicitudes es antes del mes de Octubre.




New Beginnings Counseling Center
A Non-Profit Community Agency

Programa de Herramientas
Para la Vida

Ahora en su octavo afio ofreciendo apoyo a las
familias, El programa de Herramientas Para la Vida
los invita a participar en nuestro programa
para enriquecer sus vidas.

¢ Quién participa?

El programa esta patrocinado por New Beginnings Counseling Center y es gratuito para
padres en Santa Barbara que tengan la custodia de un menor. EIl programa
sera facilitado en espaniol.

¢cDe qué se trata el programa?

Es un programa que dura nueve meses donde los participantes aprenderan destrezas
especificas para el desarrollo personal. Nos reuniremos los Martes de 6:30- 8:30pm en
una clase grupal donde se abordaran los siguientes temas: Herramientas para ser mejor
padre, la comunicacion interpersonal, depresion y ansiedad, problemas de alcohol y
drogas, preparacion para la educacion, cuidado personal, relaciones interpersonal, y
financias. También tendremos una sesién individualizada cada semana donde te
podremos brindar atencién personal. Sera un total de 3 horas a la semana. Los hijos
también tendran una clase/cuidado, separada de los padres, a la misma hora.

¢Cuando comenzara?

El programa comenzara Octubre 6, 2009 y durara hasta Junio del 2010. Se ofrecen clases
en Storyteller Children’s Center, en Santa Barbara. Solamente se aceptaran 25
participantes.

¢Como inscribirse?
Puede dejar las solicitudes en o llamar al centro de Storyteller Children’s Center,
consejeria de New Beginnings 963-7777, Efrain ext: 116 o Denise ext: 143. También

puede mandar por fax las aplicaciones al 963-8135 o por correo a New Beginnings
324 E. Carrillo Suite C, Santa Barbara CA 93110.

La fecha limite para entregar solicitudes es antes del mes de Octubre.




